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CHON THAN HIEU THEO GIAO LY CAO DAI

CHON THAN HI€U THEO GIAO LY CAO PAI

w Trung Dung Pao

NGUON GOC CUA CHON THAN

@AI CHON-THAN CUA MOI NGUGSI cO PUGC LA DO
pUC PHAT MAU LAY HAI NGUYEN KHIf AM-QUANG
va Duong-Quang noi Diéu Tri Cung, két hgp tao thanh.

Con Linh Hon. 1a diém. Linh-Quang do Dtic Chi
Ton ban. cho. Btic Phat Mau thau diém. Linh-Quang
nay, roi tao ra. cho n6 mot Chon-Than. (Xdc than thiéng
liéng) bao boc Linh Hon, tao thanh mdt con. ngudi noi
coi thiéng liéng. Nhu vay, mot ngudi noi coi thiéng liéng
c6 hai thé&: Linh Hon. va Chon.-Than..

Khi mdt ngudi noi coi thiéng liéng dugc phép dau
kiép xudng cdi tran. thi Chon-Than. va Linh Hon. di
xuong nhap vao hinh hai dia bé viia lot khoi long me;,
lam. cho dua bé giut minh phat ra. ti€éng khdc chao doi.
Chon-Than, sé& lam. khuén. vién. cho thé& xac dua bé
16n. Ién., cornu Linh Hon tao ra. su hiéu biét va bao ton.
su song cho dua. bé.

Do d6, hinh anh cta. thé& xac dda bé la hinh anh
cta Chon-Than dda bé, tii khi du tho dén. khi truéng
thanh hay dén. luc gia.

Khi thé& xac chét thi Chon.-Than. va Linh Hon xut
ra khoi thé& xac, bay trd vé coi thiéng liéng. Chon -Than,
mang 14y hinh anh ctia. thé& xac nhu khuon. in. rap.

Cai Chon-Than cua ngudi chét cé khi hién. hinh




DINH NGHIA

cho ngudi pham. thay dugc, thuong goi dé la Ma hay
Hon, Ma., khi thi bién. mat, nén. Chon.-Than. thuoc
vé ban hitu hinh, nghia 1a c6 thé& thiy dugc va cé thé&
khong thay dugc.

Chon.-Than, dugc Dic Phiat Mau tao ra bang hai
nguyén. khi Am.-Quang va Duong-Quang, nén. Chon.-
Than. c6 thé di xuyén. qua vat chat, khong co gi can.
tré dugc nd. Anh sdng con. bi vat chat can. trd, nhung
Chon-Than thi giong nhu ti trudng, di xuyén. suot
qua vat chat dé& dang.

Dai v6i nguoi sdng, Chon-Than. dn. trong thé xac
pham., trung tam. cia né 1a éc (ndo bo), va clia. xudt
nhap ctia. n6 1a mo 4c, ttic 1a Né Huon Cung.

Chon.-Than lién. hé thé xac qua. 7 dong tu dién..
Nho 7 dong tui dién. ndy, Chon-Than. ra 1énh diéu khién
thé& xac, cling do noi dd, thé xac doi héi Chon-Than,
lam. cho né théa. man., khién. nén. thé xac gy ra. nhiéu
modi oan. nghiét, nén. 7 dong dién. ti nay dugc goi la 7
day oan. nghiét.

DINH NGHIA

“Chon-Thdn la gi? La Nhi xdc than (Périsprit), la
xdc than thiéng liéng. Khi con. & noi xdc pham thi rdt
khé xudt riéng ra ddng, bi xdc pham niu kéo.

Cdi Chon-Than dy cua cdc Thdanh, Tién, Phdt, la
huyén diéu vo cung, bdt tiéu bdt diét. Bdc chon tu, khi
con xdc pham. ndi minh, nhu dac dao, c6 thé& xudt ra
truée budi chét ma van du Thién ngogi. Cdi Chon-Thdn
dy mdi ddang phép dén trudc mat Thay.”

m (TNHT 1-2 hgp nhiit, B 2)
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“Mobi ké pham. dudi thé ndy déu c6 hai xdc than:
Mot pham. goi la Corporel, con. mét thiéng liéng goi la
Spirituel, ma cdi thiéng liéng do ndi cdi pham. ma ra, nén.
£0i n6 la ban, hitu hinh, vi ¢6 thé& thdy ddng ma ciing cé
thé khong thdy ddng.... Khi noi xdc pham xudt ra. thi ldy
hinh dnh cua xdc pham nhu khuén in rap.”

m (TNHT 1-2, B 20)

Duc Chi Ton ban. cho phép Doan. cin la dé& cat
dut 7 Day Oan nghiét ndy, d& Chon.-Than. bt ra. khoi
thé& xac, khong con. bi thé& xac niu kéo, ma trd vé coi
thiéng liéng.

Chon.-Than. la xac than, thiéng liéng ctia. moi nguoi,
do Dtic Phat Mau dung nguyén. khi noi DTC dé tao
thanh.

“Noi Ao Diéu Tri c6 mot dai phat hien. Am.-Quang.
Dai dy thau lan. Sanh quang ctia ngoi Thdi Cuic, roi dem.
Duong-Quang hiép véi Am-Quang ma tao nén. Chon
Thdn cho Van. linh trong CKVT".”

Lin Sanh quang cia ng6i Théi Cuc la diém. Linh-
Quang cua Dtic Chi Tén. ban. cho. Dtic Phat Mau thau
diém. Linh-Quang ndy lam. Linh Hén., r6i dung Am.-
Quang phoi hgp Duong-Quang dé tao Chon Than. (tic
la xdc than thiéng liéng) bao boc diém. Linh-Quang 4y,
tao thanh mot con. ngudi noi coi thiéng liéng. (Cao dai
tu dien. Nguyén van Hong)

Chon-Than,, nhu chii “Chan thdn H ", hay De-
nhi xac than.. Theo Thanh gido day la mot xac than
thiéng liéng do Phat Mau dung nguon. khi tao thanh.

Thé nay thu¢c khi chat, ban, hiu hinh, vi né ¢6

[1] CanKhén Vi Tru
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thé& thiy dang, ma cling khong c6 thé& thay ding. Khi
ra khoi xac pham,, thi Chon Than 14y hinh xac pham.
nhu khuon. in, rap.

Khi con séng, Chon-Than. khong thé xuét ra. dang
vi bi xdc pham. niu kéo, chi bac chan. tu méi c6 thé xuét
Chon.-Than. ddng.

Théanh gido Chi Ton day: “Cdi Chon-Thdn budc phdi
tinh tdn., trong sach, méi nhe- nhang hon khong khi, ra
khéi can khon dang”.

Chiu 6 trugc Chon-Thdn ndng triu,
Mdnh hinh hai biéng hiéu luong tam,
m (Kinh Tan D9).
Nhuc thé lam. thuyén qua kho hdi,
Chon-Thdn hod hac dén. Kim. Ban.
m Tho Tiép Dao.
CA0 PAI TU PIEN QUACH VAN HOA

NHIEM VU CUA CHON THAN

Mot ngudi noi coi tran, khi thé& xac chét thi Linh
Hén, va Chon-Thin, xudt ra, roi bo thé xdc, di tré vé
coi thiéng liéng. Noi day, Linh Hon. va Chon.-Than. dugc
xeny xét toi phudc va dinh phan..

Néu dugc cho chuyén. kiép d4u thai tré lai coi tran
thi dién tién. nhu sau:

Trudc hét, cac vi Phat noi tiing Troi Tao Hoéa Thién,
nhu: Quang Sanh Phat, Duéng Duc Phat, Chuéng Hau
Phat, Thu Luan Phat, vv... 1anh nhiém. vu noi Ptc Phat
Mau, dung Chon.-Than. cii cia. ngudi dé lam. chat liéu
dé& nan. dac ra mot Chon-Than, mdi véi hinh anh t6t
dep hay xau xi tuy theo cdi nghiép cia. Chon.-Than ct
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va trinh d6 tién. héa cua Linh Hoén.. Néu Linh Hoén
da tién héa cao thi hinh anh cta Chon-Than méi tot
dep, trai lai, néu Linh Hon. kém. tién. hda. thi hinh anh
ctia, Chon-Than. méi x4u xi.

Chung ta luu y rang, Linh Hon. chi la mot diém.
Linh-Quang nén. khong thay d6i, con. Chon.-Than. thi
c6 hinh anh thay déi tuy theo trinh d6 tién. hoa cua
Linh Hon..

Linh Hon. va Chon.-Than, dugc dua xudng coi
tran,, dén. véi mot ba me’ dang mang thai theo luat hap
dan. dong khi tuong cau. Khi hai nhi viia. dugc sanh
ra. khai long me;, Linh Hon. va Chon-Than lién. nhap
vao thé& xac hai nhi qua cai cita. Né Huon Cung, noi
mo ac, lam, cho thé& xac cia. hai nhi rung dong, bét ra.
tiéng khoc, bat dau hit thd khong khi, va ciing bat dau
mot ki€p song mai noi coi tran..

K& tii d6, Thé& xac, Chon-Than. va Linh Hon. dtia.
bé cé doi song doc lap déi véi ba me- va 16n. lén. dudi
su diéu khién. ctia. Linh Hor.

Trong Thuyét dao, Dtic Pham. Ho Phap gidng vé
Bi Phap, c6 néi:

“Con. duong trung (tinh trung) ctia. cha nhdap vé om
khit véi am triing (noan chdu) cia me;, duong triing ctia
cha tao bién hinh hai xuong cot chiing ta, con. dm. tring
cia me bién ra. mdu thit cia chiing ta. d6 vay. Hai con.
vi trung dy 6m khit lai v6i nhau thanh tugng bién hinh
hai. Hai tinh trimg hiép lai khdc hdn vdi cdi hinh tudng
tinh trung don so, khi nhdp vao, hai con. lam. thanh mét.

Budi tugng hinh chung ta. thi Chon-Thdn ciia chiing
ta con. & ngoai than, ngodi cot hai cia chiing ta. N6
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vo vdn hodc la quanh theo ba me, 6 dua bén, nhiit la
ba me di noi ndo, né déu theo noi dé. Chon-Thdn. theo
ngudi me c6 chiia. Néu ngudi me cé dao diic, dém chac
di dau chua cé sy gi rii ro dén thiét hai. Bdi cd cho nén.
diia. con theo madi, theo cho dén khi tugng hinh chiing
ta ra khoi long ba me;, Chon-Thdn dy mdi nhdp vo dnh
hai do, lam. khudn vién cho dnh hai do.”

“Ng¢ nghinh thay, néu chiing ta. ngé thdy tinh thdn
chiing ta. ddy du dao diic chiing nao thi Chon-Thdn dnh
hai cang ngay cang dep, cang tdang tién.”

Mobt van, dé& dat ra la khi dda bé 16n. 1én., tai sao
né khong nhé dugc cac viéc trong tién. kiép ctua n6?

Viéc ghi nhé cac viéc da qua trong kiép séng la do
noi tri nao thudc vé- Chon-Than..

Nhu da trinh bay & trén., chu Phat noi Tao Héa
Thién. dung cai “Chon-Thdn ci” nan. duc lai thanh
cai “Chon-Thdn mdi”, roi pht lén. d6 moét tdim. man.
bi mét che- 1ap hét cac ky tic ci. Cac ky tc ct van. con
day du, khong bao gio mat, rat vao trong bo nhé 6 trong
Chon-Than., nhung bi che’ kin. b&i mot man. bi mét,
lam. cho dita. bé khong thé& nhé dugc tién. kiép cua. nd.
“Chon-Thdn mdi” chi la bién, tudng cta “Chon-Thdn
cit” do phép huyén. diéu ctia. Phat Mau tao ra. dé& che-
gidu nhiing su viéc trong tién. ki€p, dong thaéi dinh ra
hinh anh méi cho thé& xac trong kiép séng mdéi thich
hgp véi trinh do tién hda cta. Linh Hon..

Khi dta bé trudng thanh, néu biét cach cong phu
tu luyén thi né cé thé mé duge tim, man. bi mat noi
trén., sé& biét ro tién. ki€p cia. minh. Pugc nhu thé& goi
la dat duogc tri hué;, tiic nhién. diac dao tai th&
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PHEP TU CHON THAN.

biing vé& phuong-dién thi-tu cta sy tu-luyén. Diic
Ly Gido-Toéng da day rang:
“C6 cong phdi biét gang nén. cong,
Tu Tdnh da xong mdi luyén Long.
Kinh sach ddy ddu chua thodt tuc,
Don tam. kho dinh ldy chi mong.
m (Thi-van day dao)

Chon-than. thudc vé khi-chat, va Chon.-Than. con,
goi 1a phap than. hay thé& phach, n6 dong vai tro trung-
gian lién.-két gitta. Thé-Xac va Linh-Hoén.. Thanh-gido
Duc Chi-Téon. néi vé& Phap-Than tic la Chon-Than
nhu sau:

“..Mbi ké pham duéi thé nay déu c6 hai xdc-than,
mot pham goi la Nhuc-Thdn. (corporel), con. mot thiéng-
lieng goi la Than-Hon (spirituel), cdi thiéng-liéng do cdi
pham ma ra, nén goi né la bdn. hiiu-hinh, vi né cé thé&
thdy dang ma ciing co thé khong. Cdi xdc-than vo-hinh
huyén-diéu dy do Tinh, Khi, Than luyén thanh. N6
nhe nhu khong-khi. Khi & xdc pham xudt ra thi no ldy
hinh dnh cua xdc pham nhu khuén in rap...”

“... Phdi c6 mgt than pham tinh-khiét thi mdi xudt
Chon-Thdn tinh-khiét...”

m (Thanh ngon hiép tuyén/ Q1/ tr:29.).

Chon-Than. (phdp-than) nam. trong thé& xac (pham.-
than) long trong ngu-tang luc-pht, xuong thit ra. dén.
da long va tu chi, n6 1a mot mang ludi rung-dong bang
dién.-quanglién.-quan. v6i hé- thong than. kinh chi chit,
nén no ciing la co quan. dén. nhan. moi cam -xuc nhu
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dau-dén., nong lanh, am. mat. Nén. & mot ngudi thé&
xac bi cua cut & mot chi, nhung ho van. thdy cam -gidc
dau-dén xudt-phat & phan tay hay chan. da bi cat bo tu
l4u, chling t6 rang phin. tay chan. cua. pham -than. tuy
bi cat bo, nhung phan. tay chan khi-chat caa phap-than.
van con nguyén.-vern, nén. van, con. cam.-giac. Theo
Dong y hé¢- thong kinh huyét 1a vo hinh tac dong lén. hé-
thong than. kinh htiu hinh dé trj bénh (thudc vé Chon.-
Thdn). Nén. n6 ciing 1a noi don. nhan moi cam.-xtc va
xuat-phat moi tinh-cdm. cting nhu tu-tudng. Ban.-chat
cta Chon-Than. ua rung-dong thd-bao, khi-chat cua
nd ludén. chu-luu khap co-thé&, nhg d6 ma khéi sinh-luc
16ng trong xac- than. m&i van.-hanh, biéu-hién. sy linh-
hoat trong doi s6ng. N6 chiu su diéu-khién. ctia. Linh-
than. (linh hon) vi n6 1a khi-chat, nén. phai long trong
xac than,, kho xuat ra. duge. D6i véi cac bac chon-tu
doat dang bi-phdp xuét-than, thi né c¢é thé xuit ra khoi
xac-than. cuing véi linh-than. ma van, du thién. ngoai.
Chét 1a hién.-tugng phap-than. (Chon-Thdn) va linh-
than. (Chon-ZLinh) r&i khoi xac-than, vinh-vién.. Nhd ¢6
Chon-Than ma Chon-Linh sau khi thoat xac, van. cé
thé& phan.-phat & coi-tran, va cdi trung-giéi, néu nguasi
tu dic dao, phdp-than. nhe-nhang hon khong-khi, thi
c6 thé& 1én, dén. thugng-gidi nhép vao coi Niét-Ban..
Chon-Than 1a chiat khi nén. n6 c6 thé& tan., cé thé tu va
c6 th& 4n. hién.. Nén trong ngdn.-ngti nhin -gian. goi
1a hon nguoi chét, hon nay c6 thé& hién. vé&; tham.-chi
con tao ra tiéng dong hodc di-chuyén. 46 vat, d& chiing
to su hién.-dién. cua ho.

Chon.-Than, déng vai tro trung-gian. gitia. xac
(pham.-than) va hon (linh-than), c6 phan-su lién.-két
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ba thé& lam. mot. Ba. phan. nay hé-tuong véi nhau, né
c6 phan.-su chuyén, ménh-lénh ctia. Linh Hon. dén.
nhuc-thé&, dé& sai khién. nhuyc-thé& hanh-déng, ngugc
lai chuyén. nhiing tri-gidc cta ngi-quan. tiép-xic véi
ngoai-canh vao cho Linh Hén, d& nhan. biét va ghi nhé.
Theo duy-thtic-hoc ctia. Phat-gido day la su hoat-dong
clia. ngii thic (Tai, mdt, mii, miéng, da) cing Y-thtic
va Mat-na-thtc.
CHON THAN TU NHU THE NAO?

Chon-tuéng cta. Chon-Than, (Tdnh) khi duyén.
theo chon-tam,, huéng vé véi Linh Hon. thi tré thanh
chon tanh, biéu-10 cac tanh-tinh cao-thugng, trong-sang
va tri-tu¢> minh-man., khién, xac-than. thi-thé nhiing
phdm.-hanh tét lanh; dong thoi khién, cho phap-than.
tuoi dep, téa nhiéu hao-quang sang-sua,, tuy mat xac
pham. khéng thé& nhan. thay, nhung cé thé cam.-nhan.
dugc sac-thai ciia. n6. Ngon.-ngti cia. nhan -gian. goila
than -sac hay khi-phach ctia. con. ngudi. Néu ta. nhin.
vao mot ngudi hién.-luong, tién.-phong, dao-cot, ta sé&
nhén. thiy cai dang-dap phuong-phi, dao-mao, con. goi
1a cai khi-phach ctua ho ¢6 thé cam.-hod dugc ngudi
khac. Con. nhiing ngudi gian.-ac hung-tgn. thi hinh-thu
c6-quai, di-hgm., méi nhin, vao la da c6 ac-cam. ngay.

Khi Chon.-Than khuynh-huéng theo pham -than,
thi trd thanh tuc-tanh, biéu-hién. nhiing tinh-cam. thap
kém., la mét thi gidc-tanh tho-thién. ¢d ¢ ban.-nang cua
cam.-thu nhu d6i biét tim. an., lanh biét tim. 4&m., them
khat doi héi thda-man ; chii khong phan -biét dugc phai
quay, thién. dc. B&i thé nén. nhiing nguoi tuan. theo doi
héi ctia. xac-than. thi hay c6 nhiing hanh-dong thiéu suy
nghi, ngoai y muoén. cta luong-tam. 1a vay.
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Chon-Than con la noi xuat-phat moi suy nghila noi
hoat-dong cua tu-tudng, n6 khu tri ¢ ndo, nén. ngudi
doi hay goi la tri-ndo. Xu-huéng ctia né duy-ly, nén
cling hay goi chung la ly-tri, nhung doi khi ly-tri yéu-
duoi khong tap-trung, thi cling bi tinh-cam. 16i-cuon.,
trudng-hgp nay goi la tinh-cam. thang ly-tri, thuong xt
su kém. suy nghi.

Theo than-hoc, khi tri hoat-dong phat ra. nhiing
luong tu-tudng nhu dién.-quang, cai tri ciing c6 hinh
anh, nguoi c6 hué-nhan. c6 thé& nhin. thiy. N6 la chat
khi, né cling c6 stic manh nén. goi 1a khi-luc, néu nguosi
tu bi€t lam. cht nd, tap trung tu-tudng manh-mé; thi
c6 thé& nang ndi d6 vat hitu-hinh va c6 thé khién. ngusi
khac lam. theo y muén. cia. minh, nhu ta. thuong thay
cac nha théi-mién. ho chi dung tu-tudng tap-trung cao-
do dé& sai-khién. nguoi khac ma khong can. 161 néi.

Chtic-nang cta cai trila d& phat-biéu tu-tudng, day
12 noi xuat-phat nhiing diéu thién. cting nhu diéu ac. Phat
gido goi la Mat-na-thuc (thuc thi bdy) la noi khoi phat
ra. vong-niém. cua that tinh nhu: Miing, gian, buon.,
vui, thuong, ghét, sg-hai va luc duc (sdc, thanh, huong,
vi, xtic, phdp), y-thiic suy-nghi roi sai-khién. xac-than
hanh-dong.

Nén. trong duy-thtic-hoc ctia. Phat-gido cho thtc
nay: cong ciing diing dau, ma t6i cling ding dau (cong
vi thu, t0i vi khéi). Chung ta. thuong thay ngudi co tu-
tuong thanh-cao thi cé nhiing hanh-dong quang-minh
chanh-dai; con. tu-tuéng tham.-duc ich-ky thi khién
con ngudi hanh-dong dé-tién.. Néu tu-tudng manh con.
c6 thé& 16i cuon. ngudi khac lam, theo.
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Tuy cdi tam. chi-huy cai tri nhung né ciing cé anh-
huéng ngugc lai, néu tri-ly quang-minh thi tam-dia
cling rong-rai khoang-dat. Cai tri ndim. trong phap-than.
nén cling c6 ban.-chat rung-dong mau-le; thay déi khong
ngung, nén. giéi tu-hanh vi né nhu con. vign. chuyén
cay, it khi chiu ding yén. mot cho. No it khi tap-trung
mot chu-dé; suy nghi viéc nay chua xong, thi chuyén.
sang viéc khdc, n6 ua tdn.-mat mong-lung.

Nén. trong sinh-hoat tu-tudng ctua. con. ngudi co6
tap-trung, thi méi lam. viéc dén. noi dén. chon. va méi
6 dugc tri nhé bén -bi. Nén. con. ngudi can. nudi-dudng
cai tri bang tu-tudng thanh-cao, tinh-cdm. trong sach
va thiic an. tinh-khiét vi thic an. nu6i-duéng xac-than,,
nhung cting anh-hudéng dén. tri-ndo, ty nhu uéng rugu
sé& lam. cho tri-nao hén.-loan..

Néi chung Chon-Than la phan ly-tri, tinh-cam.,,
duc-vong.

N6 la mot ha-thé gitp cho Linh Hon sinh-hoat &
ba. c6i pham -tran., trung-gidi va thugng-gidi, chu né
khong phaila Ta..

Nén. né ciing giong nhu 1a pham.-than. vay, n6 c6
nhiing ca-tinh riéng clia. nd; lao-chao bat-dinh. Nhat
la & nhiing Linh Hon. chua tién-hoa cao, nhu-nhugc
khong diéu-khién. dugc nd, d& nod song tuy-tién. hang
bao-nhiéu kiép roi, nén. ta, thuong thiy c6 nhiing mau-
thuan, trong tim.-linh, nhu ta. khong thé& lam. diéu thién.
ma ta. muodn., ma lai lam. diéu ac ma ta. khong mudn..

Con, cac Linh Hon, da tdn-hoa cao, diéu-khién.
dugc no6 thi sé cé nhiing diéu-dung, gitp cho con. ngudi
biét phan.-doan., phan.-bién..
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Ta ¢ thé& noi tat-ca su tién-bd cta loai ngudi tu
day ma phat-xuit, d6 la chan.-ly ctia. Chon.-Than,, khi
chét pham -than. tan ra, phap-than luu git tat-ca y-chi
tinh-cam., duc-vong, cho dén. khi dau thai vao kiép song
mdi, thi nhiing thi nay sé tré nén. ca-tinh cho kiép sau.
Cac hoat-dong cua tri-ndo ciing vay, néu trong kiép
duong-sanh ma chuyén. nghién.-ctiu chu-dé nao, hodc
nganh nghé nao thi né cling tré thanh nang-khiéu cho
kiép lai-sinh, dao-hoc con. goi la su on-tép tién-kiép..
Vé& phuong-dién. tu-luyén. thi Chon.-Than. con goi la
nhi xac than, nd cd thé& xuit ra. khéi Pham.-thaAn. ma
van du Thién ngoai nén. Puc Chi-ton. da day vé Nhi
xac than nhu sau:

“Thay néi cdi Chon-Thdn la nhi xdc than cdc con.,
la khi-chdt (le sperme) né bao-boc than-thé cdc con
nhu khudn boc vay, noi trung-tam. ctia. nd la éc, noi ciia
xudt-nhdp ctia. né la mé-dc, goi tiéng chit la Vi-Ho, noi
dy Ho-Phdp hang ding ma gin-giit Chon-Linh cdc con
khi luyén. Dao ddng hiép mot véi Khi, roi dua thdau dén
Chon-Than, hiép mot ma siéu pham nhdp Thanh.”

m (TNHT/Q 2/trang 65)

Do la tat ca thé&-phap va bi-phap ctia. Chon-Than
hay 1a dé nhi xac-than., n6 thu¢c vé khi-chit, dugc thé&
hién. bang “Tdanh”.

CHON THAN DUGC CHUNG MINH QUA CAC NHA KHOA HOC.

Ngay nay cac nha khoa-hoc cting da chiing-minh
dugc phan. dé nhi xdc- than. ma nhan -gian. goi chung-
chung la via. hay la hon,, 1a noi sinh-hoat cta tri-thuc,
ly-tri, tinh-cam. va duc-vong & con. ngudi, trong luc
kiém -chting & nhiing ngudi chét lam -sang (clinical
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death). Thuat-ngii y-hoc nay mo-ta trang-thai mot ngudi
khong con. ddu hiéu nao cta su song thay dugc bén
ngoai, nhu y-thtic va phan.-xa tim dap, nguc tha, ttcla
phap-than. da xudt hoan.-toan. ra ngoai pham.-than. do
mot hoan -canh bat-thuong nao do, gin. nhu bat-budc
chti khong phai theo y-muén. cua Linh-than,, nhung
nd van. quanh-quén bén canh xac-than, va ghi nhan.
dugc nhiing chuyén.-bién. xay ra. v6i pham.-than. tai
lam.-sang da vo-tri bat-dong gan. nhu chét.

Bac-si Raymond Moody da kiém.-chiing 150 ngudi
chétlam -sang, ho déu tudng-thuét giong nhau vé- nhiing
hoi-tic dén. véi ho trong luc bat-tinh, tuc la khi hon
xudt ra. khoi xdc, ho cam. thdy v6 cling ém.-a, tu-do
va mat ca dau-dén, ti bén. trén. ho nhin. thay dugc
than-xdc ho va moi-trudng chung-quanh, ciing nhu
ho chiing-kién. ca nhiing thao-tac ctia cac Bac-si, Y-ta
dang c6-gang ctiu song ho. C6 ngudi con. thay minh
di vao mét canh-gidi siéu-viét dep la. thuong. O d6 ho
gap dugc nhiing nguoi than, ban.-be “da chét” va mot
“thé& sdng” ma nhiéu ngudi cho d6 la Thién -than,, Chua
hodc Thugng-D&.

m (Theo Lifer After Life/ Doi Song Sau Khi Song/ clia

‘Béc-si Raymond Moody).

Sau dé Bac-si Michael Sabom. mot chuyén.-gia. tim.
mach di nghi-ngd khdm. ph4 trén., va Ong ta da tién.-
hanh hang loat nghién -ctiu vé& van -dé nay trong sudt
5 nam. lién.. Ong da phéng-vin. hon. 100 ngudi da tling
chét hut (chét lam.-sang). Ho da ké lai nhiing chi-tiét hoi-
sinh cap-ctu tim. phéi (cardiopulmonary resuscitation)
nhiéu ngudi trong do ké rat ro-rang chi-tiét ho da trong
thay vé& nhiing ky-thuét thao-tac y-khoa kha chinh-xac,
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trong lac ho khong cé chut kién.-thtic nao vé y-khoa
ca, nhiéu ngudi con cho biét luc d6 ho dang 6 mdt noi
nao do bén. ngoai, hodc gan. trén. thian. xac ho. Bac-si
Sabom. cling da so-sanh lai muic-d9 chinh-xac nay 6 mot
nhom kiém -chiing gom. 15 bénh-nhan. cling tling trai
qua sy hodi-sinh tim. phdi, nhung khong phai la chét
lam.-sang (tiic la Chon-Thdn con ndam long trong xdc-
than chua xudt ra ngoai), hau nhu nhiing ngudi trong
nhom kiém -chiing ndy c6 nhiing sai lac quan.-trong
khi ké lai nhiing diéu xay ra trong thoi- gian. do.
m (Theo Recollections of Death/ Nhiing hoi-vic vé Coi chét/
ctia. Bdc-si Michael Sabom.).

D6 la cau chuyén. cac nhalam. khoa-hoc da kham -
pha ra. dugc dé nhi xac- than. bén, phuong Tay, thi &
Viét-Nam. cling c6 mot trudng-hgp tuong-tu xay ra. ma
cac nhalam, khoa-hoc ctia. Viét-nam. goi 1a “Mot hién
tugng ky la” hay con goi la “hién-tugng Nguyén-van.-
Chiéu”. Cau chuyén. d6 nhu sau:

Ong Nguyén.-vin-Chiéu, sinh nim. 1952 § thon.
Trung xa Hoi-X4, Gia-Lam., Ha-No¢i la moét tho dién
cta Xi-nghiép cau Thang-long, da bi nguoén. dién. 6.000
von, giat va quang ti do cao ctia cot dién. xudng dat,
toan. than. bi chdy va mé-mang bat-tinh, dugc dua. vao
Bénh-vién. cap-cuu, trong 9 ngay lién. mé-mang bat-tinh
(chét lam.-sang), bong s6ng lai, va Ong Chiéu k& lai ring
trong lic mé-mang, 6ng talac vao mot thé-gidi huyén. -
a0, ong van nhin thay dugc thé& xac minh, cung nhiing
thao-tac cap-ctiu ctia cac Bac-siva y-ta, trong luc d6 6ng
cling da nghe’ dugc tiéng ndi day 6ng cach chiia. bénh
bang phuong-thic mé cac kénh nang-lugng (ludn-xa).
Khi tinh day 6ng theo phuong-thtic do tu chiia. bénh cho
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minh, chi sau 25 ngay thi 6ng binh-phuc. Sau dé 6nglap
ra trung-tam. chia. bénh goi la Tam.-nang dudng-sinh
va day lai cho nhiéu ngudi c6 ca nhiing bac tri-thtic sau
dai-hoc.

(Theo bai viét cua tac-gid Thu-Ba ddng 6 bao Phu-
nit ‘Viét-nam. s6 xudn Binh-ty ra ngay 03/02/1996 va bai
phat-biéu cia Gido-su Tién-si Nguyén-hoang-Phuong
trong 1& ra. mat Trung-tam Nghién-ctiu Tam-ndng
Dudng-sinh/ Phuc-hoi stic khde: ciia Ong Chiéu véi nhan.-
dé “Dé tré thanh mdt chuyén-gia can y-hoc: hién-tugng
Nguyén-vin-Chiéu’).

Trong ctia. dao Cao-dai cling cé nhiéu tin.-do da
tuing chét di séng lai, va ho cling da k& rang, ho da gip
nhiing ngudi than. da chét, va cé nhiéu nguoi da nhan -
nht lai v6i ngudi con song nhiéu diéu can.-thiét, ho con
cho biét ho gap ca cac bang Thiéng-liéng day Pao cho
ho. Tham -chi c6 nhiing ngudi chét mot cach dot-ngdt
da hién. vé& bao mdng hodc gidng-co cho ngudi con
song biét noi ho da chén. dau vang bac trudc khi chét,
hoac nhiing diéu ho ghi chép ddn.-do con. chau khi con.
song, ma ho da cit mot noi nao do... ngusi nha theo su
huéng-dan. d6 da tim. 14y lai dugc... Nhiing truong-hgp
ndy néu suu-tap thi ca mdt pho sach day, nhung nhiing
su-kién ndy khong dé€ lai bang chiing, nén. mot s6 ngudi
cho déy la cac trudng-hgp ao-giac khong dang tin!!!

Nén. & day chung t6i chi suu-tdp cac tai-liéu Dong
Tay ngay nay, da c6 cac khoa-hoc gia kiém.-chiing, dé&
chiing-minh rang dé-nhi xac than. theo nhan.-sinh-
quan. cua. Cao-dai-gido da truyén-dat cach day gan
mot thé&-ky, luc d6 trinh-do cua khoa-hoc van, con
mu-tit v& van.-dé ndy, thi nay da chiing-minh ré-rang
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rang Phap-than la d& nhi xac-than. tuy né la mét phan.
md, thudc khi chit, mit pham. khong thé& nhin. thy
dugc, nhung n6 van. la mot thuc-thé&; cé tri-giac, co
tinh-cdm. nam. 16ng trong xac-than. va cé thé& xuit ra.
ngoai ma van, giti nguyén. trang-thai ciu-tao va sinh-
ly cung ban.-chét Trdi ban. cho né 1a ndm. git phan
tri-thtc tinh-cam. ctia. con. ngudi, chi khong phai la
pham -than. 1a xdc-than. bang xuong bang thit. D& nhi
xac-than né con. lam. trung-gian. cho su séng noi lién,
gitia. thé&-xac va Linh Hon.

KET LUAN.

Tém lai Chon-Than hay la phap than hay la dé&
nhi xac than la via la tuéng tinh... né c¢6 nhiing dédc
tinh can. ban. sau day:

* Lucducla siu cdi ham. mudn. cua tai mat mai ludi
than y ma quan trong nhét 1a y duc la tu tuéng né
diéu khién. nam. cai duc cta tai mat mai ludi va
than..

= That tinh Hi n¢ 4i 6 ai bi lac duc nghia. 1a vui buon,
thuong ghét miing gian. muon..

Trong bay tinh thi duc la ham. muén. la nguén. goc

sanh ra sau cdi kia..

= Ky tc. Chon-Than chia dung tat ca nhiing hanh
dong 161 noi tu tudng trong sinh hoat doi song hang
ngay trong cac kiép da qua, hién tai va tuong lai,
kha ndng chua dung khong gisi han. va moét diéu
bi mét la khong thé thay d6i dugc.Thi du mét ngusi
nao dé da cdm. dao cat c6 con ga thi khong thé nao
thay d6i minh vudt ve- yéu thuong con. ga. Néu thay
déi dugc diéu nay la thay dugc quyén. tao hoa.
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* Chon-Than la khi hau thién., khi nay cé do tinh
ba cua vat chat bién. sanh. Do d6 an. uéng nhiing
thuc phdm. thuc vat tinh khiét sanh ra. khi tinh
khiét day la phan. tu luyén. dé& lam. cht than xac.

* Chon.-Than c6 hao quang 16 ra. bao quanh than.
thé& xa hay gdn. mau sic thay d6i tuy theo tam. y
clia, con. nguoi.

* Chon-Than cé mdt hé thong kinh huyét vo hinh
vGi bay luan. xa 1a trung tam. than, luc lién. hé téi
bay day oan. nghiét.

* Chon-Than c6 tu tudng la phan. quan. trong nhat
can phai tu tap né la nguon. géc cua. cong va toi.
N6 ¢6 mét stic manh vo hinh c6 thé& doi non lap
bién. c6 thé thay ddi vin, mang cua. thé& gidi. N6
anh hudng t6i moi truong sinh séng ctia van. loai.

* Chon-Than la thé& xac thiéng liéng c6 hinh dang
giong nhu thé& xac con. ngudi khi con. song. Thé&
xac nay chi bi tiéu diét khi t0i qua ndng.

* Chon-Than chtia dyng Chon Linh ludn. héi qua
nhiéu ki€p cho t6i khi tién. hoa téi dich cudi cing
la hiép mot véi Thugng dé

* Chon.-Than trong c6i vo hinh cé cong dung quan.
trong nhat la tu tuéng mudn. gi dugc ndy cling cd
nhiing gidc quan tai mat mi lugi than. giong nhu
mot thé xac khi con. song.

Tu tudng c6 thé& phat ra nhiinglan. séong &m. thanh
va hinh dnh ma ngu6i chét hay ngudi song cé hué-nhan,
hué nhi thay dugc nghe- dugc.

. TRUNG DUNG DAO (01-2024)

T A
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TAI LI€U THAM KHAO

Tam. thé xac than cua Dtic Cao Thugng pham..
Thuyét Pao cua Diic HO Phap.

Chon Thian Giai ciia, Ngai Bao phap Nguyén. trung
Hau.

Su Ciu Tao Va Sinh Hoat Caa. Th& Chat Va Tam,
Linh cta Da trung ta.
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